
Návod na použitie 
fytofontana VIROSTOP ústny sprej 

Ústny sprej proti chrípke 
Na prevenciu, ochranu a zmiernenie príznakov chrípky a prechladnutia 

Charakteristika: 
Chrípka a prechladnutie patrí medzi najčastejšie infekčné ochorenia s 
postihnutím dýchacích ciest a výraznými celkovými príznakmi. Začína náhle, 
preto je potrebné rýchlo a včas zakročiť. Tieto ochorenia (vrátane nádchy) 
spôsobujú vírusy, ktoré sa prenášajú kvapôčkovou infekciou a cez dýchacie 
cesty sa dostávajú do organizmu, kde sa začnú rýchle rozmnožovať. 
Výskumníci spoločnosti Herb-pharma AG vyvinuli pre VIROSTOP sprej 
jedinečnú kombináciu prírodných zložiek, ktorých vlastnosti ho robia 
účinným v predchádzaní aj v ochrane pred vírusmi a baktériami.  
Špeciálny výťažok získavaný z cistusu krétskeho obsahuje v koncentrovanej 
forme polyfenoly, ktoré vytvárajú ochranný film na sliznici, týmto bráni 
prieniku baktérií a vírusov do organizmu. Ďalšie obsiahnuté zložky - 
citrusové bioflavonoidy, echinacea purpurová, šalvia lekárska a barbadoská 
čerešňa posilňujú protivírusový neutralizačný účinok.  

Vedecká štúdia potvrdila inhibičný účinok fytofontana VIROSTOP ústneho 
spreju proti infekcii koronavírusom SARS-CoV-2, ako aj ďalších 
respiračných vírusov chrípky A, B. 

Popis a určenie: 
- fytofontana VIROSTOP ústny sprej je určený na prevenciu, ochranu 

a zmiernenie príznakov chrípky a prechladnutia 
- hlavný mechanizmus účinku zdravotníckej pomôcky fytofontana 

VIROSTOP ústny sprej spočíva v tom, že pokrýva sliznice dutiny ústnej 
ochranným filmom, tým bráni prieniku baktérií a vírusov do organizmu 

Začnite s používaním fytofontana VIROSTOP ústneho spreju ihneď pri prvých 
príznakoch prechladnutia /škrabanie v hrdle, kýchanie/, skôr než sa 
ochorenie vyvinie. Taktiež ho používajte, ak ste vystavený riziku nákazy. 
Sprejová forma umožňuje jednoduchú a rovnomernú aplikáciu na sliznici. 

Dávkovanie: 
Zdravotnícka pomôcka je určená pre dospelých a deti staršie ako 3 roky. 
Preventívne: Aplikujte 2x denne 5 vstrekov do úst, deťom starším ako 3 roky 
sa podáva 2x 2 vstreky denne. Vhodné aj na dlhodobé preventívne 
používanie. V prípade ak ste vystavení vyššiemu riziku nákazy, môžete 
aplikovať sprej aj viackrát denne.  
V prípade akútneho stavu: Aplikujte 3x denne 5 vstrekov do úst, deťom 
starším ako 3 roky sa podáva 3x 2 vstreky denne. 
Pre dosiahnutie lepšieho efektu používajte ešte 3 dni po odznení príznakov. 

Spôsob použitia spreju: 
- pred použitím pretrepte 
- odstráňte ochranný priesvitný kryt z aplikátora 
- uchopte fľašu so sprejom a viackrát stlačte sprejovú hlavicu, až kým 

nevystrekne 
- vsuňte nadstavec hlavice spreja do úst a aplikujte potrebné množstvo 

Upozornenie: 
Tehotné a dojčiace ženy by mali prípravok používať po konzultácii 
s odborným lekárom. 
Nepoužívajte u detí mladších ako 3 roky. Staršie deti by mali prípravok 
používať len pod dohľadom dospelej osoby. 
Nepoužívajte prípravok v prípade alergií alebo precitlivenosti na niektorú z 
jeho zložiek.  
Prípravok neodporúčame používať naraz viacerým osobám – riziko prenosu 
infekcie. 
Prípravok je vhodný pre diabetikov.

Pri použití fytofontana VIROSTOP ústneho spreju môžete dočasne pociťovať 
mierne brnenie na jazyku. Tieto pocity sú dočasné a prirodzené.  
Prípadné jemné usadeniny sú zapríčinené rastlinnými zložkami, ktoré 
prípravok obsahuje a žiadnym spôsobom neovplyvňujú kvalitu výrobku.  
Pri manipulácii so sprejom je potrebné zabrániť priamemu vniknutiu 
prípravku do očí. Pri zasiahnutí očí vypláchnite tečúcou vodou. 

Zloženie: Aqua, Echinacea purpurea extract, Acerola extract, Cistus creticus 
extract, Salvia officinalis extract, Citrus bioflavonoid complex, Mentha 
aroma, Acesulfame K, Kalium sorbat. 

Balenie: fľaštička s rozprašovačom s objemom 30 ml 
Skladovanie: Uchovávajte mimo dosahu malých detí. 

Údaje sú uvedené na obale  
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Návod k použití 
 fytofontana VIROSTOP ústní sprej  

Ústní sprej proti chřipce 
K prevenci, ochraně a zmírnění příznaků chřipky a nachlazení 

Charakteristika: 
Chřipka a nachlazení patří mezi nejčastější infekční onemocnění, která jsou 
doprovázena postižením dýchacích cest a dalšími výraznými příznaky. 
Začínají náhle, proto je třeba zakročit rychle a včas. Tato onemocnění (včetně 
rýmy) způsobují viry, které se přenášejí kapénkovou infekcí a přes dýchací 
cesty se dostávají do organismu, kde se začínají rychle rozmnožovat.  
Výzkumníci společnosti Herb-pharma AG vyvinuli pro sprej VIROSTOP 
jedinečnou kombinaci přírodních látek, která se vyznačuje antivirovým a 
antibakteriálním účinkem. Speciální výtažek získávaný z cistu krétského 
obsahuje v koncentrované formě polyfenoly, které vytvářejí ochranný film 
na sliznici a tím brání vniknutí bakterií a virů do organismu. Další obsažené 
látky – citrusové bioflavonoidy, třapatka nachová, šalvěj lékařská a 
barbadoská třešeň – posilují protivirový neutralizační účinek.  

Vědecká studie potvrdila inhibiční účinek ústního spreje fytofontana 
VIROSTOP proti infekci koronavirem SARS-CoV-2, stejně jako proti 
respiračním virům chřipky typu A a B. 

Popis a účinky: 
- ústní sprej fytofontana VIROSTOP je určen k prevenci, ochraně 

a zmírnění příznaků chřipky a nachlazení  
- hlavní mechanismus účinku zdravotnického prostředku ústní sprej 

fytofontana VIROSTOP spočívá v tom, že vytváří ochranný film na sliznici 
dutiny ústní a tím brání vniknutí bakterií a virů do organismu 

Začněte s používáním ústního spreje fytofontana VIROSTOP ihned při 
prvních příznacích nachlazení (škrábání v krku, kýchání), dříve než se 
onemocnění vyvine. Taktéž ho používejte, pokud jste vystaveni riziku nákazy.  
Sprejová forma umožňuje jednoduchou a rovnoměrnou aplikaci na sliznici. 

Dávkování: 
Zdravotnický prostředek je určen pro dospělé a děti od 3 let. 
Preventivně: Aplikujte 2× denně 5 vstřiků do úst, dětem starším 3 let se 
podávají 2× denně 2 vstřiky. Vhodné i pro dlouhodobé preventivní používání. 
Pokud jste vystaveni vyššímu riziku nákazy, sprej můžete aplikovat 
i několikrát denně. 
V případě akutního stavu: Aplikujte 3× denně 5 vstřiků do úst, dětem starším 
3 let se podávají 3× denně 2 vstřiky. 
Pro dosažení lepšího efektu užívejte ještě 3 dny po odeznění nemoci. 

Způsob použití spreje:  
- před použitím protřepejte 
- odstraňte průsvitný ochranný kryt z aplikátoru 
- uchopte lahvičku a několikrát stlačte sprejovou hlavičku, dokud 

nevystříkne 
- vsuňte nástavec hlavice spreje do úst a aplikujte potřebné množství 

Upozornění: 
Při kojení nebo v těhotenství konzultujte se svým lékařem.  
Přípravek není určen pro děti do 3 let. Starší děti mohou přípravek užívat 
pouze pod dohledem dospělé osoby. 
Nepoužívejte přípravek v případě alergií nebo přecitlivělosti na některou ze 
složek. 
Nedoporučujeme, aby přípravek používalo více osob zároveň – riziko 
přenosu infekce. 
Přípravek je vhodný pro diabetiky.

Při použití ústního spreje fytofontana VIROSTOP můžete dočasně pociťovat 
mírné brnění na jazyku. Tyto pocity jsou dočasné a přirozené.  
Případné jemné usazeniny jsou zapříčiněny rostlinnými složkami, které 
přípravek obsahuje, a žádným způsobem neovlivňují kvalitu výrobku.  
Při manipulaci se sprejem je třeba zabránit přímému vniknutí přípravku do 
očí. Při zasažení oči důkladně vypláchněte tekoucí vodou. 

Složení: Aqua, Echinacea purpurea extract, Acerola extract, Cistus creticus 
extract, Salvia officinalis extract, Citrus bioflavonoid complex, Mentha 
aroma, Acesulfame K, Kalium sorbat. 

Balení: Lahvička s rozprašovačem, 30 ml. 
Skladování: Uchovávejte mimo dosah malých dětí. 

Údaje jsou uvedeny na obalu  

Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince, Slovenská 
republika, podle receptury Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 
Zürich, Švýcarsko
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Használati utasítás
fytofontana VIROSTOP szájspray

Influenza elleni szájspray
Az influenza és a megfázás tüneteinek megelőzésére és enyhítésére

Jellemzés: 
Az influenza és a megfázás a leggyakoribb fertőző megbetegedések közé 
tartozik, légzési rendellenességekkel és jelentős tünetekkel járnak. Hirtelen 
kezdődik, ezért gyorsan és időben kell beavatkozni. Mindkét betegséget (a 
náthát is nagyrészt) vírusok okozzák, melyek cseppfertőzés útján, a légutakon 
keresztül jutnak a szervezetbe, ahol beépülve a sejtekbe gyors szaporodásra 
képesek. 
A svájci Herb-pharma AG vállalat kutatói a VIROSTOP szájspray számára olyan 
természetes összetevők egyedi kombinációját dolgozták ki, melyek 
tulajdonságai hatékonnyá teszik mind a megelőzésben, mind a kórokozók elleni 
védekezésben. A Cistus creticusból nyert speciális hatóanyag, koncentrált 
formában tartalmaz polifenolokat, amelyek védőréteget képeznek a 
nyálkahártyán, megakadályozva ezzel a baktériumok és vírusok behatolását a 
szervezetbe. A további összetevők - a citrusfélék bioflavonoidjai, a bíbor 
kasvirág, az orvosi zsálya és a barbadosi cseresznye erősítik az antivirális 
semlegesítő hatást.

Tudományos vizsgálat bizonyította a fytofontana VIROSTOP szájspray hatását 
a SARS-CoV-2 koronavírus fertőzés és más légúti fertőzések, mint az influenza 
A és B vírusok ellen.

Leírás és meghatározás:
- a fytofontana VIROSTOP szájspray az influenza és a megfázás tüneteinek 

megelőzésére és enyhítésére szolgál
- a fytofontana VIROSTOP szájspray fő hatásmechanizmusa, hogy védőréteget 

képez a szájnyálkahártyán, megakadályozva ezzel a baktériumok és vírusok 
behatolását a szervezetbe

Kezdje el a fytofontana VIROSTOP spray használatát, amint észleli a megfázás 
első jeleit /torok kaparás, tüsszögés/, még mielőtt a betegség kialakulna. Akkor 
is használja, ha fertőzés kockázatának van kitéve.
A spray forma lehetővé teszi a termék könnyű és egyenletes eloszlatását a száj 
nyálkahártyáján.

Adagolás:
Az orvostechnikai eszköz használata felnőttek és 3 év feletti gyermekek számára 
ajánlott.
Megelőzés esetén: a napi adag felnőttek számára 2x 5 fújás, 3 év feletti 
gyermekek számára 2x 2 fújás a szájba, hosszútávon alkalmazható. Nagyobb 
fertőzésveszély esetén naponta többször is alkalmazható.
Kialakult megbetegedés esetén: a napi adag felnőttek számára 3x 5 fújás, 3 év 
feletti gyermekek számára 3x 2 fújás a szájba.
A nagyobb hatékonyság érdekében, a spray használata még 3 napig a tünetek 
megszűnése után is javasolt.

A spray használatának módja:
- használat előtt felrázandó
- távolítsa el a védő átlátszó kupakot az aplikátorról
- tartsa az üveget és nyomja meg többször a szórófejet, míg a permet 

megjelenik
- helyezze a szórófejet a szájba, és adagolja a megfelelő mennyiséget

Figyelmeztetés:
Terhes és szoptató nők, szakemberrel folytatott konzultációt követően 
használják a terméket.
3 évesnél fiatalabb gyermekeknél nem alkalmazható. Az idősebb gyermekek 
csak felnőtt felügyelete mellett használhatják a terméket.
Ne használja a terméket allergia vagy túlérzékenység esetén bármely 
összetevővel szemben.
A készítmény alkalmazása nem ajánlott egyszerre több személynek - a fertőzés 
kockázata miatt.
A termék cukorbetegeknek is alkalmas.

A fytofontana VIROSTOP szájspray alkalmazásakor átmenetileg enyhe bizsergést 
érezhet a nyelvén. Ez az érzet ideiglenes és természetes.
Az esetleges finom lerakódásokat a termékben található növényi összetevők 
okozhatják, amelyek semmilyen esetben sem befolyásolják a termék minőségét. 
Az adagolásnál vigyázni kell hogy a permet közvetlen szembe ne kerüljön. Ha 
szembe kerül, folyó vízzel azonnal öblítse ki.

Összetétel Aqua, Echinacea purpurea extract, Acerola extract, Cistus creticus 
extract, Salvia officinalis extract, Citrus bioflavonoid complex, Mentha aroma, 
Acesulfame K, Kalium sorbat.

Csomagolás: szórófejjel ellátott üveg, 30 ml-es termék-tartalommal
Tárolás: Gyermekek elől elzárva tartandó! 

Lásd a csomagoláson 

Herb-pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince, Szlovákia a Herb-
pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 Zürich, Svájc receptúrája alapján 

A csomagoláson található szimbólumok magyarázata
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Instrukcja użycia 
fytofontana VIROSTOP spray doustny 

Spray doustny przeciwko grypie 
Do zapobiegania, chronienia i łagodzenia objawów grypy i przeziębienia 

Charakterystyka: 
Grypa i przeziębienia to jedne z najczęstszych chorób zakaźnych, 
przebiegających z zaburzeniami układu oddechowego i poważnymi objawami 
ogólnymi. Zaczyna się nagle, dlatego konieczna jest szybka i terminowa 
interwencja. Choroby te (w tym nieżyt nosa) są wywoływane przez wirusy 
przenoszone drogą kropelkową i dostające się do organizmu drogą oddechową, 
gdzie zaczynają się szybko namnażać. 
Naukowcy z Herb-pharma AG opracowali unikalną kombinację naturalnych 
składników sprayu VIROSTOP, których właściwości sprawiają, że jest on 
skuteczny w zapobieganiu i ochronie przed wirusami i bakteriami. Specjalny 
ekstrakt z czystka kreteńskiego zawiera skoncentrowane polifenole, które 
tworzą ochronny film na błonie śluzowej, zapobiegając w ten sposób 
przenikaniu bakterii i wirusów do organizmu. Pozostałe składniki - 
bioflawonoidy cytrusowe, jeżówka purpurowa, szałwia i wiśnia z Barbadosu 
wzmacniają przeciwwirusowe działanie neutralizujące. 

Badanie naukowe potwierdziło hamujący wpływ fytofontana VIROSTOP 
sprayu doustnego na zakażenie koronawirusem SARS-CoV-2, a także na inne 
wirusy układu oddechowego A, B. 

Opis i wskazania: 
- spray doustny fytofontana VIROSTOP jest przeznaczony do zapobiegania, 

ochrony i łagodzenia objawów grypy i przeziębienia 
- główny mechanizm działania wyrobu medycznego fytofontana VIROSTOP 

spray doustny polega na tym, że pokrywa błony śluzowe jamy ustnej folią 
ochronną, zapobiegając w ten sposób przenikaniu bakterii i wirusów do 
organizmu 

Zacznij stosować fytofontana VIROSTOP spray doustny natychmiast przy 
pierwszych oznakach przeziębienia /drapania w gardle, kichania/, zanim 
choroba się rozwinie. Używaj go również, jeśli jesteś zagrożony infekcją. 
Forma sprayu umożliwia łatwą i równomierną aplikację na błonę śluzową. 

Dawkowanie: 
Wyrób medyczny przeznaczony jest dla osób dorosłych i dzieci powyżej 3 roku 
życia. 
Zapobiegawczo: 5 wstrzyknięć do jamy ustnej dwa razy dziennie, dzieciom 
powyżej 3 roku życia podaje się 2x 2 wstrzyknięcia dziennie. Nadaje się również 
do długotrwałego stosowania zapobiegawczego. Jeśli jesteś narażony na 
większe ryzyko infekcji, możesz rozpylać kilka razy dziennie. 
W przypadku stanu ostrego: 5 wstrzyknięć do jamy ustnej 3 razy dziennie, 
dzieciom powyżej 3 roku życia podaje się 3 razy 2 wstrzyknięcia dziennie. 
Dla uzyskania lepszego efektu stosować przez kolejne 3 dni po ustąpieniu 
objawów. 

Jak używać sprayu: 
- wstrząśnij przed użyciem 
- zdjąć przezroczystą osłonę ochronną z aplikatora 
- chwycić butelkę z rozpylaczem i kilkakrotnie nacisnąć głowicę rozpylającą, 

aż zacznie działać 
- włożyć końcówkę natryskową do ust i wstrzyknąć wymaganą ilość 

Uwaga: 
Kobiety w ciąży i karmiące piersią powinny stosować preparat po konsultacji ze 
specjalistą. 
Nie stosować u dzieci poniżej 3 roku życia. Starsze dzieci powinny używać 
produktu tylko pod nadzorem osoby dorosłej. 
Nie należy stosować preparatu w przypadku alergii lub nadwrażliwości na 
którykolwiek z jego składników. 
Nie zalecamy stosowania preparatu jednocześnie u więcej niż jednej osoby - 
ryzyko przeniesienia infekcji. 
Produkt może być stosowany przez diabetyków.

Podczas stosowania fytofontana VIROSTOP spray doustny możesz chwilowo 
poczuć lekkie mrowienie na języku. Te uczucia są tymczasowe i naturalne. 
Wszelkie drobne osady są powodowane przez składniki roślinne zawarte w 
produkcie i nie wpływają w żaden sposób na jakość produktu. 
Podczas pracy ze sprayem należy unikać bezpośredniego kontaktu produktu z 
oczami. W przypadku kontaktu z oczami natychmiast przemyć bieżącą wodą. 

Składniki: Woda, wyciąg z jeżówki purpurowej, ekstrakt z aceroli, wyciąg z 
czystka kreteńskiego, ekstrakt z szałwii lekarskiej, Bioflawonoidy Cytrusowe 
Kompleks, aromat mięty, acesulfam potasowy, Sorbinian potasu 

Opakowanie: butelka z rozpylaczem 30 ml 
Przechowywanie: Przechowywać poza zasięgiem małych dzieci. 

Informacje podane są na opakowaniu 

Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince, Słowacja według 
receptury Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 Zürich, Szwajcaria 

Objaśnienia symboli na opakowaniu 
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Instrukcja użycia 

Termin przydatności 
wyrobu do użycia 

Znak zgodności UE 

Producent

Numer serii 

Chronić przed 
światłem słonecznym 

Ograniczenie dopuszczalnych 
temeperatur 
przechowywania 

Használati utasítás

Felhasználható

Megfelel ségi jelő

Gyártó

Sarzs szám

Óvja a napfénytől

Hőmérsékleti határ


