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Návod k použití 

fytofontana VIROSTOP FORTE ústní sprej 
 
 
 
Před použitím si pečlivě prostudujte návod k použití. 
Uschovejte si návod k použití pro případ dalšího použití. 
 
 

Virové infekce patří mezi nejčastější infekční onemocnění dýchacích cest s výraznými celkovými 
příznaky. Začínají náhle, proto je třeba rychle a včas zakročit. Tato onemocnění (včetně rýmy) 
způsobují viry, které se přenášejí infekcí přes sliznice do organismu, kde se začnou rychle 
rozmnožovat. Díky polyfenolům, na které je bohatý, extrakt z Cistus creticus vytváří ochranný film na 
sliznicích úst a hrdla. Tato ochranná bariéra představuje fyzickou (mechanickou) obranu proti virům, 
brání jejich pronikání a dalšímu množení. Místo působení ZP je na sliznici horních cest dýchacích – 
konkrétně na sliznici ústní dutiny. Další obsažené složky - citrusové bioflavonoidy, echinacea 
purpurová, šalvěj lékařská a barbadoská třešeň (acerola) posilují protivirový neutralizační účinek. 
 

Fytofontana VIROSTOP FORTE přináší zesílený účinek díky přidání speciálního bioaktivního peptidu 
AVP3 a organického glycerinu, které podporují integritu slizniční bariéry, zvyšují viskozitu a 
přilnavost ochranného filmu a přispívají k delšímu setrvání aktivních látek na sliznici. Bioaktivní peptid 
AVP3 významně posiluje účinnost fyzikální bariéry vytvářené sprejem, zejména v období zvýšeného 
výskytu respiračních virů. Organický glycerin zároveň zvlhčuje sliznici a prodlužuje přilnavost 
ochranného filmu, čímž zajišťuje dlouhodobější fyzikální ochranný účinek. 
 
Složení: extrakt z cistu krétského (0,94 g), extrakt z echinacey purpurové (1,52 g), extrakt z šalvěje 
lékařské (0,44 g), komplex citrusových bioflavonoidů (0,03 g), extrakt z aceroly (1,19 g), peptid AVP3, 
glycerin, mátové aroma, voda, acesulfam K, sorban draselný 
 
Účel určení 
Fytofontana VIROSTOP je určen jako ochranná bariéra proti virům způsobujícím zánět horních cest 
dýchacích aplikací na sliznici horních cest dýchacích. 
 

Indikace 
Zarudnutí sliznice při zánětu horních cest dýchacích. 
 
Hlavní mechanismus účinku 
Hlavní mechanismus účinku zdravotnického prostředku fytofontana VIROSTOP ústní sprej spočívá v 
tom, že pokrývá sliznici dutiny ústní ochranným filmem a tím brání průniku virů do organismu. 
 
Verze FORTE přináší zesílený účinek díky přidání bioaktivního peptidu a glycerinu, které podporují 
integritu slizniční bariéry, zvyšují viskozitu a přilnavost ochranného filmu a tím přispívají k delšímu 
setrvání účinné látky na sliznici. Peptid AVP3 – bioaktivní složka s afinitou k sliznici, podporující lokální 
obranu a účinnost ochranného filmu. Organický glycerin – zvlhčuje sliznici a prodlužuje přilnavost 
účinných látek. 
 
Kontraindikace 
Alergie na kteroukoli ze složek zdravotnického prostředku (uvedených v odstavci Složení). 
 
Vedlejší účinky 
Při použití fytofontana VIROSTOP FORTE ústního spreje můžete dočasně pociťovat mírné podráždění 
na sliznici. Tyto pocity jsou dočasné a přirozené.   
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Určení uživatelé / pacienti 
Zdravotnický prostředek fytofontana VIROSTOP FORTE ústního sprej je určen pro dospělé a děti starší 
3 let. 
 

Preventivní opatření a upozornění 

Nepoužívejte u dětí mladších 3 let. Starší děti by měli přípravek používat jen pod dohledem 
dospělé osoby.  

 Pro těhotné a kojící ženy se ohledně používání doporučuje konzultace s odborným lékařem. 

 Pokud příznaky přetrvávají, je nutné vyhledat lékaře. 

 Přípravek nedoporučujeme používat, pokud jste měli provedené operační zákroky v oblasti nosu, 
úst, nebo byla poškozena sliznice horních cest dýchacích. 

 Přípravek je určen pro použití jednou osobou - riziko přenosu infekce. 

 Uchovávejte mimo dosah malých dětí. 

Případné jemné usazeniny jsou zapříčiněny rostlinnými složkami, které přípravek obsahuje a žádným 
způsobem neovlivňují kvalitu výrobku. Při manipulaci se sprejem je třeba zabránit přímému vniknutí 
přípravku do očí. Při zasažení očí vypláchněte tekoucí vodou.  

 
Dávkování 
Preventivně: Aplikujte 2x denně 5 vstřiků do úst, dětem starším 3 let se podává 2x 2 vstřiky denně. 
Vhodné i pro preventivní používání. Pokud jste vystaveni vyššímu riziku nákazy, můžete aplikovat sprej 
i vícekrát denně. 
V případě akutního stavu: Aplikujte 3x denně 5 vstřiků do úst, dětem starším 3 let se podává 3x 2 
vstřiky denně. 
Je velmi důležitá aplikace večer před spaním po umytí zubů. 
 
Hlavním přínosem pro pacienta je vliv na veřejné zdraví a to použitím VIROSTOPU kde 
- polyfenoly podporují lokální imunitu horních cest dýchacích v časném stadiu infekce 
- zlepšení kvality života snížením délky symptomů způsobujících infekce horních cest dýchacích 
- preventivní používání VIROSTOPu v období zvýšeného výskytu infekce v kolektivech snižuje 
náchylnost k rizikům infekcí horních cest dýchacích. 
 
Způsob použití spreje 
Sprejová forma umožňuje jednoduchou a rovnoměrnou aplikaci na ústní sliznici. 
- před použitím protřepejte 
- odstraňte ochranný kryt z aplikátoru 
- vsuňte aplikátor do úst dávkujte stisknutím sprejové hlavice 
- po každém použití očistěte ústní aplikátor a nasaďte ochranný kryt 
 
Obsah balení: lahvička s rozprašovačem a aplikátorem, plněný objem 10 ml 
 
Životnost zdravotnického prostředku 
Lhůtu životnosti zdravotnického prostředku určuje datum expirace na obalu výrobku – 36 měsíců od 
data výroby. 
 
Příslušenství nebo kompatibilní ZP 
ZP fytofontana VIROSTOP nemá příslušenství ani žádné kompatibilní ZP. 
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Skladování  

                 Údaje jsou uvedeny na obalu 

 
Likvidace: Nespotřebovaný přípravek vraťte do lékárny. Čistý obalový materiál 
zlikvidujte do příslušného kontejneru na tříděný odpad. 

 

 Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince 404, Slovenská republika podle 
licence Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 Zürich, Švýcarsko 
 
www.virostop.info                                   
www.fytofontana.com 
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Další informace 
V případě závažné nehody způsobené prostředkem by měl uživatel tuto událost nahlásit výrobci a 
příslušnému orgánu v členském státě, ve kterém má uživatel bydliště. 
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