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Návod na použitie 

fytofontana VIROSTOP FORTE ústny sprej 
 
 
Pred použitím si pozorne preštudujte návod na použitie. 
Uschovajte si návod na použitie pre prípad ďalšieho použitia. 

 
Vírusové infekcie patria medzi najčastejšie infekčné ochorenia dýchacích ciest s výraznými celkovými 
príznakmi. Začínajú náhle, preto je potrebné rýchlo a včas zakročiť. Tieto ochorenia (vrátane nádchy) 
spôsobujú vírusy, ktoré sa prenášajú infekciou cez sliznice do organizmu, kde sa začnú rýchle 
rozmnožovať. Vďaka polyfenolom, na ktoré je bohatý, extrakt z Cistus creticus vytvára ochranný film 
na slizniciach úst a hrdla. Táto ochranná bariéra predstavuje fyzickú (mechanickú) obranu proti 
vírusom, bráni ich prenikaniu a ďalšiemu množeniu. Miesto pôsobenia ZP je na sliznici horných 
dýchacích ciest – konkrétne na sliznici ústnej dutiny. Ďalšie obsiahnuté zložky -citrusové 
bioflavonoidy, echinacea purpurová, šalvia lekárska a barbadoská čerešňa (acerola) posilňujú 
protivírusový neutralizačný účinok. 

Fytofontana VIROSTOP FORTE prináša zosilnený účinok vďaka pridaniu špeciálneho bioaktívneho 
peptidu AVP3 a organického glycerínu, ktoré podporujú integritu slizničnej bariéry, zvyšujú viskozitu 
a priľnavosť ochranného filmu a prispievajú k dlhšiemu zotrvaniu aktívnych látok na sliznici. 
Bioaktívny peptid AVP3 významne posilňuje účinnosť fyzikálnej bariéry vytváranej sprejom, najmä v 
období zvýšeného výskytu respiračných vírusov. Organický glycerín zároveň zvlhčuje sliznicu a 
predlžuje priľnavosť ochranného filmu, čím zabezpečuje dlhodobejší fyzikálny ochranný účinok. 
 
Zloženie: cistus krétsky extrakt (0,94 g), echinacea purpurová extrakt (1,52 g), šalvia lekárska extrakt 
(0,44 g), citrus bioflavonoid komplex (0,03 g), acerola extrakt (1,19 g), peptid AVP3, glycerin, mätová 
aróma, voda, acesulfam K, sorban draselný 

Účel určenia 

Fytofontana VIROSTOP je určený ako ochranná bariéra proti vírusom spôsobujúcim zápal horných 
dýchacích ciest aplikáciou na sliznicu horných dýchacích ciest. 
 
Indikácie 
Začervenanie sliznice pri zápale horných dýchacích ciest.  
 
Hlavný mechanizmus účinku 
Hlavný mechanizmus účinku zdravotníckej pomôcky fytofontana VIROSTOP ústny sprej spočíva v tom, 
že pokrýva sliznice dutiny ústnej ochranným filmom a tým bráni prieniku vírusov do organizmu. 
 
FORTE verzia prináša zosilnený účinok vďaka pridaniu bioaktívneho peptidu a glycerínu, ktoré 
podporujú integritu slizničnej bariéry, zvyšujú viskozitu a priľnavosť ochranného filmu a tým 
prispievajú k dlhšiemu zotrvaniu účinnej látky na sliznici. Peptid AVP3 – bioaktívna zložka s afinitou k 
sliznici, podporujúca lokálnu obranu a účinok ochranného filmu. Organický glycerín – zvlhčuje sliznicu 
a predlžuje priľnavosť účinných látok. 
 
Kontraindikácie 
Alergie na ktorúkoľvek zo zložiek zdravotníckej pomôcky (uvedených v odstavci Zloženie).  
 
Vedľajšie účinky 
Pri použití fytofontana VIROSTOP FORTE ústneho spreja môžete dočasne pociťovať mierne 
podráždenie na sliznici. Tieto pocity sú dočasné a prirodzené.  
 
Určení používatelia / pacienti  
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Zdravotnícka pomôcka fytofontana VIROSTOP FORTE ústny sprej je určená pre dospelých a deti 
staršie ako 3 roky.  
 

Preventívne opatrenia a upozornenia 

Nepoužívajte u detí mladších ako 3 roky. Staršie deti by mali prípravok používať len pod 
dohľadom dospelej osoby.  

Pre tehotné a kojace ženy sa ohľadne používania odporúča konzultácia s odborným lekárom.  

Ak príznaky pretrvávajú, je potrebné vyhľadať lekára. 

Prípravok neodporúčame používať, ak ste mali vykonané operačné zákroky v oblasti nosa, úst, 
alebo bola poškodená sliznica horných dýchacích ciest. 

Prípravok je určený pre použitie jednou osobou – riziko prenosu infekcie.  

Uchovávajte mimo dosahu malých detí.  

 
Prípadné jemné usadeniny sú zapríčinené rastlinnými zložkami, ktoré prípravok obsahuje a žiadnym 
spôsobom neovplyvňujú kvalitu výrobku. Pri manipulácii so sprejom je potrebné zabrániť priamemu 
vniknutiu prípravku do očí. Pri zasiahnutí očí vypláchnite tečúcou vodou.  

 
Dávkovanie 
Preventívne: Aplikujte 2x denne 5 vstrekov do úst, deťom starším ako 3 roky sa podáva 2x 2 vstreky 
denne. Vhodné aj na preventívne používanie. V prípade ak ste vystavení vyššiemu riziku nákazy, 
môžete aplikovať sprej aj viackrát denne.  
V prípade akútneho stavu: Aplikujte 3x denne 5 vstrekov do úst, deťom starším ako 3 roky sa podáva 
3x 2 vstreky denne.  
Je veľmi dôležitá aplikácia večer pred spaním po umytí zubov.  
 
Hlavným prínosom pre pacienta je vplyv na verejné zdravie a to použitím VIROSTOPU kde 
- polyfenoly podporujú lokálnu imunitu horných dýchacích ciest v skorom štádiu infekcie 
- zlepšenie kvality života znížením dĺžky symptómov spôsobujúcich infekcie horných dýchacích ciest 
- preventívne používanie VIROSTOP-u v období zvýšeného výskytu infekcie v kolektívoch 
znižuje náchylnosť na riziká infekcií horných dýchacích ciest.  
Spôsob použitia spreju 
Sprejová forma umožňuje jednoduchú a rovnomernú aplikáciu na ústnej sliznici. 
- pred použitím pretrepte 
- odstráňte ochranný kryt z aplikátora 
- vsuňte aplikátor do úst dávkujte stlačením sprejovej hlavice 
- po každom použití očistite ústny aplikátor a nasaďte ochranný kryt 
 
Obsah balenia: fľaštička s rozprašovačom a aplikátorom, naplnený objem 10 ml 
 
Životnosť zdravotníckej pomôcky 
Lehotu životnosti zdravotníckej pomôcky určuje dátum exspirácie na obale výrobku – 36 mesiacov od 
dátumu výroby. 
 

Príslušenstvo alebo kompatibilné ZP  
ZP fytofontana VIROSTOP nemá príslušenstvo ani žiadne kompatibilné ZP. 
Skladovanie 
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                Údaje sú uvedené na obale 

 
Likvidácia: Nespotrebovaný prípravok vráťte do lekárne. Čistý obalový materiál 
zlikvidujte do príslušného kontajnera na triedený odpad. 

 
 

Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince 404, Slovenská republika podľa 
licencie Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 Zürich, Švajčiarsko 
 
www.virostop.info                                   

www.fytofontana.com 
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Ďalšie informácie 
V prípade závažnej nehody spôsobenej pomôckou by mal používateľ túto udalosť ohlásiť výrobcovi 
a príslušnému orgánu v členskom štáte, v ktorom má používateľ bydlisko. 
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