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Instrukcje dotyczące stosowania 

fytofontana VIROSTOP FORTE spray doustny 
 

 
 
Przed użyciem należy uważnie zapoznać się z instrukcjami dotyczącymi stosowania 
Należy zachować instrukcje dotyczące stosowania na wypadek ponownego użycia. 

 
Zakażenia wirusowe należą do najczęstszych infekcji dróg oddechowych z wyraźnymi objawami. 
Zaczynają się nagle, dlatego konieczna jest szybka interwencja w odpowiednim czasie. Choroby te 
(w tym nieżyt nosa) wywoływane są przez wirusy, które są przenoszone przez błony śluzowe do 
organizmu, gdzie szybko się rozmnażają. Dzięki zawartości polifenoli, ekstrakt z czystka kreteńskiego 
tworzy film ochronny na błonach śluzowych ust i gardła. Ta bariera ochronna stanowi fizyczną 
(mechaniczną) ochronę przed wirusami, zapobiega ich przenikaniu i dalszemu rozmnażaniu. 
Miejscem działania wyrobu medycznego jest błona śluzowa górnych dróg oddechowych – konkretnie 
błona śluzowa jamy ustnej. Inne zawarte składniki - bioflawonoidy cytrusowe, jeżówka purpurowa, 
szałwia lekarska oraz wiśnia z Barbadosu (acerola) wzmacniają neutralizujące działanie 
przeciwwirusowe. 

Fytofontana VIROSTOP FORTE zapewnia wzmocnione działanie dzięki dodaniu specjalnego 
bioaktywnego peptydu AVP3 i organicznej gliceryny, które wspierają integralność bariery 
śluzówkowej, zwiększają lepkość i przyczepność warstwy ochronnej oraz przyczyniają się do 
dłuższego utrzymywania się substancji czynnych na błonie śluzowej. Bioaktywny peptyd AVP3 
znacznie wzmacnia skuteczność bariery fizycznej tworzonej przez spray, zwłaszcza w okresie 
zwiększonej aktywności wirusów oddechowych. Organiczna gliceryna nawilża błonę śluzową i 
przedłuża przyczepność warstwy ochronnej, zapewniając długotrwałe działanie fizyczne. 

 

Skład: ekstrakt z czystka kreteńskiego (0,94 g), ekstrakt z jeżówki purpurowej, (1,52 g), ekstrakt z 
szałwii lekarskiej (0,44 g), kompleks bioflawonoidów cytrusowych, (0,03 g), ekstrakt z aceroli (1,19 g), 
peptyd AVP3, gliceryna, aromat miętowy, woda, acesulfam K, sorbinian potasu 
 
Przeznaczenie 
Fytofontana VIROSTOP jest przeznaczony do stosowania na błonę śluzową górnych dróg 
oddechowych jako bariera ochronna przed wirusem wywołującym zapalenie górnych dróg 
oddechowych. 
 
Wskazania 
Zaczerwienienie błon śluzowych przy zapaleniu górnych dróg oddechowych.  
 
Główny mechanizm działania  
Głównym mechanizmem działania wyrobu medycznego fytofontana VIROSTOP spray doustny jest to, 
że pokrywa on błony śluzowej jamy ustnej filmem ochronnym, a tym samym zapobiega przenikaniu 
wirusów do organizmu. 
 
Wersja FORTE zapewnia wzmocnione działanie dzięki dodaniu bioaktywnego peptydu i gliceryny, 
które wspierają integralność bariery śluzówkowej, zwiększają lepkość i przyczepność warstwy 
ochronnej, przyczyniając się tym samym do dłuższego utrzymywania się substancji czynnej na błonie 
śluzowej. Peptyd AVP3 – bioaktywny składnik wykazujący powinowactwo do błony śluzowej, 
wspomagający lokalną obronę i działanie warstwy ochronnej. Gliceryna organiczna – nawilża błonę 
śluzową i przedłuża przyczepność substancji czynnych. 
 
Przeciwwskazania 
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Alergie na którykolwiek ze składników wyrobu medycznego (wymienionych w punkcie Skład).  
 
Skutki uboczne 
Podczas stosowania fytofontana VIROSTOP FORTE sprayu doustnego może przejściowo wystąpić 
łagodne podrażnienie błon śluzowych, Uczucie to jest przejściowe i naturalne.  
 
Przeznaczenie leku  
Wyrób medyczny fytofontana VIROSTOP FORTE spray doustny przeznaczony jest dla dorosłych oraz 
dzieci powyżej 3 roku życia.  
 

Ostrzeżenia i środki ostrożności 

Nie należy stosować u dzieci w wieku poniżej 3 lat. Starsze dzieci powinny stosować produkt 
jedynie pod nadzorem osoby dorosłej.  

 Kobiety w ciąży oraz karmiące piersią powinny skonsultować stosowanie produktu z lekarzem.  

 Jeśli objawy utrzymują się, należy skonsultować się z lekarzem. 

 Produkt nie jest zalecany do stosowania u osób po przebytych operacjach nosa, jamy ustnej, lub 
gdy doszło do uszkodzenia błony śluzowej górnych dróg oddechowych. 

 Produkt przeznaczony jest do stosowania przez jedną osobę – ryzyko przeniesienia infekcji.  

 Należy przechowywać poza zasięgiem małych dzieci.  
 
Ewentualne drobne osady są spowodowane składnikami roślinnymi zawartymi w produkcie i w żaden 
sposób nie wpływają na jego jakość. Podczas aplikacji sprayu należy unikać bezpośredniego dostania 
się produktu do oczu. W przypadku kontaktu z oczami należy przepłukać je bieżącą wodą.  
 
Dawkowanie 
Profilaktycznie: Należy stosować 2 razy dziennie 5 dawek aerozolu do ust, u dzieci w wieku powyżej 3 
roku życia należy podawać 2 razy dziennie 2 dawki aerozolu do ust na dzień. Odpowiednie również 
do stosowania profilaktycznego. W przypadku podwyższonego ryzyka zarażenia, można stosować 
spray dziennie nawet kilka razy więcej.  
W przypadku ostrej choroby: Należy stosować 3 razy dziennie 5 dawek aerozolu do ust, u dzieci 
w wieku powyżej 3 roku życia należy podawać 3 razy dziennie 2 dawki aerozolu do ust na dzień.  
Bardzo ważna jest aplikacja wieczorem przed snem po myciu zębów.  
 
Główną korzyścią dla pacjenta jest wpływ na zdrowie publiczne poprzez stosowanie VIROSTOPU, 
ponieważ 
- polifenole wspierają odporność miejscową górnych dróg oddechowych we wczesnym stadium 
infekcji 
- następuje poprawa jakości życia poprzez skrócenie czasu występowania objawów powodujących 
infekcje górnych dróg oddechowych 
- profilaktyczne stosowanie VIROSTOPU w okresie wzmożonej zachorowalności w zbiorowiskach 
zmniejsza podatność na ryzyko infekcji górnych dróg oddechowych.  
 
Sposób użycia sprayu 
Forma sprayu umożliwią łatwą i równomierną aplikacje na błonie śluzowej ust. 
- należy wstrząsnąć przed użyciem 
- zdjąć osłonę ochronną z aplikatora 
- wsunąć aplikator do ust i rozpylić naciskając aplikator 
- po każdym użyciu należy oczyścić aplikator i założyć osłonę ochronną 
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Zawartość opakowania: butelka z rozpylaczem i aplikatorem, objętość napełnienia 10 ml 
 
Okres użytkowania wyrobu medycznego 
Okres użytkowania wyrobu medycznego jest określony przez datę ważności na opakowaniu produktu 
– 36 miesięcy od daty produkcji. 
 

Akcesoria lub kompatybilne wyroby medyczne  
Wyrób medyczny fytofontana VIROSTOP nie posiada akcesoriów ani żadnych kompatybilnych 
wyrobów medycznych. 
 
Przechowywanie 

                Informacje są podane na opakowaniu 
 
Utylizacja: Niewykorzystany produkt należy zwrócić do apteki. Czyste opakowanie 
wrzucić do odpowiedniego pojemnika na odpady. 
 
 

Herb-Pharma Corporation s.r.o., 935 65 Veľké Ludince 404, Republika Słowacka zgodnie z 
licencją Herb-pharma AG Schweiz, Waldmannstrasse 6, 8001 Zurych, Szwajcaria 
 
www.virostop.info                                   

www.fytofontana.com 
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Dodatkowe informacje 
W przypadku poważnego zdarzenia spowodowanego wyrobem użytkownik powinien zgłosić je 
producentowi oraz odpowiedniemu organowi w państwie członkowskim, w którym użytkownik ma 
miejsce zamieszkania. 
 
 

OBJAŚNIENIA SYMBOLI 

 
Sprawdzić w instrukcjach 
dotyczących stosowania  Producent 

 
Termin ważności  Numer serii / partii 

 
Ograniczenie temperatury 

 
Chronić przed światłem słonecznym 

 Oznakowanie CE  Wyrób medyczny 

 Numer katalogowy  
Niepowtarzalny kod identyfikacyjny 
wyrobu 
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Przestroga    
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